AUSSCHREIBUNG LAUSANNE MARATHON (42.2km, 21.1km und 10km)

Am Sonntag, 29. Oktober 2023

9:00 Uhr Halbmarathon, CHF 55
10:10 Uhr Marathon, CHF 83
14:00 Uhr 10-km, CHF 43

Anmeldung: Lausanne Marathon (lausanne-marathon.com)

Die Anmeldegebihr wird vom LSVB offeriert und nach der Teilnahme am Laufevent an die
Teilnehmenden zuriick erstattet. Deine Bankverbindung kannst du unserem Kassier
(jan.gruetter@Isvb.ch) zusenden.

Samstag, 28. Oktober 2023
Individuelle Anreise (SBB) Basel ab 11:28 Uhr - Lausanne an 13:45 Uhr

Marathonmesse und Abholung der Startnummer- und T-Shirt-Ausgabe: 10:00 — 18:00 Uhr, im Site de
Bellerive

Ubernachtung: Hotel Agora Swiss Nigth by Fassbind Agora Swiss Night by Fassbind - Hotels By
Fassbind, Lausanne & Zurich

Frihstick zwischen 6:30 Uhr bis 10:30 Uhr

Leider gibt es keine Rabatte und keine Reservationsmoglichkeit fiir Gruppen. Jede Teilnehmerin,
jeder Teilnehmer organisiert sich seine Unterkunft selbst.

Gemeinsames Abendessen: Restaurant wird noch bekannt gegeben.

Sonntag, 29. Oktober 2023
Individuelle Anreise moglich (SBB) Basel SBB ab: 5:56 Uhr —Lausanne an: 8:17 Uhr

Basel SBB ab: 6:28 Uhr — Lausanne an: 8:45 Uhr


https://en.lausanne-marathon.com/info-course/departs-horaires/
mailto:jan.gruetter@lsvb.ch
https://byfassbind.com/de/hotel/agora-swiss-night-by-fassbind/
https://byfassbind.com/de/hotel/agora-swiss-night-by-fassbind/

Startnummer und T-Shirt- Ausgabe 7:30 — 14:00 Uhr, im Site de Bellerive

Heimreise: Lausanne ab: 17:15 Uhr— Basel an: 19:32 Uhr

Vorbereitung:

Der Trainingsplan (Di, Do) ist auf den Halb-/Marathon abgestimmt. An den Wochenenden werden
regelmassige Longruns angeboten: siehe Longruns — Laufsportverein Basel (Isvb.ch)



https://lsvb.ch/resultate/laeufe/longruns/

